
ZÁSADY OCHRANY OSOBNÍCH ÚDAJŮ 
 

1. Správce osobních údajů 
Správcem osobních údajů je: 

Ing. Renata Borovenová, MBA 

IČO: 24388173 

Sídlo: U Nikolajky 3326/36, Praha 5 

E-mail: renata.boroven@email.cz 

(dále jen „Správce“) 

Správce zpracovává osobní údaje v souladu s Nařízením Evropského parlamentu  
a Rady (EU) 2016/679 (GDPR). 

2. Jaké údaje zpracovávám 
V rámci poskytování výživového poradenství a koučinku zpracovávám zejména: 

• identifikační údaje (jméno, příjmení) 
• kontaktní údaje (e-mail, telefon) 
• fakturační údaje 
• údaje o zdravotním stavu a tělesném složení (InBody, Tanita apod.) 
• údaje o stravovacích návycích 
• údaje související s cíli klienta 

Údaje o zdravotním stavu jsou považovány za citlivé osobní údaje. 

3. Účel zpracování 
Osobní údaje jsou zpracovávány za účelem: 

• poskytování výživového poradenství a koučovacích služeb 
• sestavení individuálního výživového plánu 
• komunikace s klientem 
• plnění zákonných povinností (účetnictví) 

 
 
 



4. Právní základ zpracování 
Osobní údaje jsou zpracovávány na základě: 

• plnění smlouvy (poskytování služeb) 
• splnění právní povinnosti 
• souhlasu klienta (u citlivých údajů o zdravotním stavu) 

5. Doba uchovávání údajů 
Osobní údaje jsou uchovávány: 

• po dobu trvání spolupráce 
• následně po dobu nezbytně nutnou dle zákonných povinností 
• nejdéle však 5 let od ukončení spolupráce 

6. Předávání údajů třetím stranám 
Osobní údaje nejsou poskytovány třetím stranám, vyjma: 

• účetní 
• poskytovatele IT služeb (např. e-mailový hosting) 

Údaje nejsou předávány mimo EU. 

7. Práva subjektu údajů 
Klient má právo: 

• na přístup k osobním údajům 
• na opravu údajů 
• na vymazání údajů 
• na omezení zpracování 
• na přenositelnost údajů 
• podat stížnost u Úřadu pro ochranu osobních údajů 

8. Zabezpečení údajů 
Osobní údaje jsou chráněny technickými a organizačními opatřeními proti zneužití, 
ztrátě nebo neoprávněnému přístupu. 
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